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 수혜자/의뢰인름 및 주소이 수혜자/의뢰인 대리인의 이름 및 주소 

              

 
         귀하,  
 
최근에 DDD 의 CARE(Comprehensive Assessment and Reporting Evaluation) 도구를 사용하여 귀하에게 필요한 
간병과 해당 서비스에 대한 평가를 완수했습니다. 평가를 완수하는 동안에 귀하와 귀하의 간병인이 제게 제공한 
정보와 귀하의 병력 그리고 기타 위험요소에 근거해 보다 나은 치료를 받으시는 데 도움이 되는 정보를 
제공합니다. 이 정보는 귀하의 간병인에게 교육적으로 도움이 되며, 귀하를 돕는 다른 의료관계인에게도 도움이 
되는 정보입니다. 
 
저희는 DDD CARE 평가에 의거해 귀하에게 피부압박으로 인한 피부조직 파열과 같이 피부에 어떤 변화가 
존재할 위험성이 있는 것으로 판정했습니다. 압박으로 인해 피부조직이 파열될 위험성이 있는 사람에게 도움이 
되는 또는 스스로 할 수 있는 기본 피부관리법이 있으며, 이러한 피부관리법은 피부를 건강하게 유지하는 데 
도움이 됩니다. 
 
여기 일반적 피부관리법을 몇 가지 소개합니다.  또한 피부관리에 관한 질문이 있거나 피부에 어떤 변화가 
있으면 즉시 주치의나 기타 의료진에게 전화하십시오. 
 

1. 목욕이나 개인위생시 다른 사람의 도움을 받아야만 하는 경우 그 사람에게 신체 부위 중 뼈가 나온 
부분에 피부색이 변했는지 통증 또는냄새가 나는지 확인해 달라고 요청하십시오. 

2. 스스로 목욕을 할 수 있으면 목욕을 할 때 피부색의 어떤 변화나 통증 또는 냄새 등을 스스로 
확인하십시오. 

3. 귀하의 의사, 간호사 또는 기타 관련 의료진에게 말하십시오. 피부에 어떤 변화가 있는지 확인해 
달라고 말씀하십시오. 질문이 있거나 염려하는 사항이 있으면 피부 염증이나 변화를 관리할 수 있는 
방법을 제안해 달라고 하십시오. 

4. 동봉해 드리는 교육자료를 사용하여 피부보호에 도움이 되는 방법을 파악하십시오. 
 
이 정보에 관해 질문이 있으면      ,      (으)로 연락하십시오.  더 자세한 정보를 위해 간호사나 다른 
의료기관에 귀하를 의뢰해 드릴 것입니다.  
 
감사합니다. 
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